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第３回 エンジョイモルック体験交流会

今年度３回目となる「モルック体験交流会」が9月27日、県生涯学習センターを会場に開催されました。

県内の支援学校の卒業生や保護者のほか、秋田寿大学の会員など合わせて15名が参加しました。３つの各

チームに分かれてユニバーサルスポーツのモルックのゲームを楽しみました。チームで作戦を立てて得点を

狙うなど白熱した戦いがみられ、ゲームを通じて参加者同士の交流の輪が大きく広がりました。後半には、

ターゲットボッチャにも挑戦。赤・青の２チームに分かれて得点を競いました。

参加者からの感想として、「50点を狙ったが、なかなかうまくできなかったが勝つことができた」「練習

してボッチャをうまくなりたい」「機会があったらまたやってみたい」などの声が聞かれました。

祝 阿部 凌 さん 日本代表選手に選出！

この度、男子バスケットボール「クラージュ秋田」の阿部 凌さんが、
2026年度ＦＩＤバスケットボール男子日本代表チームの選手に正式に
選出されました。阿部選手は、バスケットボール３×３競技のメンバー
の一員として国際大会に臨むことになります。
阿部選手は「日本代表選手として、力いっぱい悔いのないプレーをし
たい」と抱負を述べています。
11月以降の世界の舞台において阿部凌選手の活躍を期待いたします。

【大会予定】
●11/1～11/5 2026アジア–オセアニア大会３×３競技大会
（開催地：タイ・バンコク）

●2027年１/９～１/10 第2回ＦＩＤ３×３バスケットボール大会
（開催地：福岡市）

阿部 凌 選手 出身校：大曲支援学校高等部 年齢：22歳 身長：１７２ｃｍ

プロフィール ポジション：ポイントガード



エンジョイクラブ事業 活動スナップ

今年度も“エンジョイクラブ事業”として、県内各地でユニバーサルスポーツを中心に展開しています。

事業を実施したどの会場でも、参加者のたくさんの笑顔がみられました。

写真① 6月 角館高定時制スペース･イオと大曲支援せんぼく校高等部「モルック交流会」

写真② 8月 就労移行支援事業所・ジョイサポいずみ 「スポーツ体験」

写真③ 8月 放課後等ディサービス・じゃんぷ 「スポーツレクリェーション」

写真④ 7月 ゆり支援学校 同窓会・二十歳を祝う会 「レクリェーション」

写真⑤ 7月 第２回「エンジョイモルック体験交流会」（会場：生涯学習センター）

① ② ③

④ ⑤

高校生 ユニバーサルスポーツに初挑戦

９月２日、県立秋田中央高等学校１年生２0人が、地域課題探究「フィー

ルドワーク」の学習の一環として遊学舎を訪れて、ユニバーサルスポーツを

体験しました。障がい者がスポーツをすることの意義や生涯スポーツの魅力、

ターゲットボッチャやワナゲの体験を通して新しい気づきや学びがあったも

のと思います。生徒の感想の一部は次の通りです。

★参加した生徒の感想から …

・障がいのある人もない人も一緒に楽しめるスポーツがあることを知った。

・スポーツを通して障がいのある人と関わりがもてそうだと思った。

・ボランティアを積極的に行う機会は少ないが、やってみたいと思った。

活動を支えていただく スポンサーや賛助会員、ボランティア を募集しています。お願い
多くの方々のご理解とご支援をどうぞよろしくお願いいたします。

【事務局】 住所：〒010ｰ1403 秋田市上北手荒巻字堺切２４ｰ２ 遊学舎内

電話：070ｰ３３４８ｰ４３７０ Mail：akita.challenged.sport@gmail.com




