
                 令和８年度 トップチーム練習計画予定表 令和８年10⽉1⽇現在
                  

  サッカー ※練習場所：県中央公園⼈⼯芝（秋⽥市雄和）
⽉ ⽇ 曜⽇ ⽉ ⽇ 曜⽇

10⽉ 4⽇ ⽇ 17:30 〜 19:30 11⽉ 8⽇ ⽇ 17:00 〜 19:00
  練習会場 ⼋橋SPDF 15⽇ ⽇ 17:00 〜 19:00

11⽇ ⽇ 22⽇ ⽇
 第２節 県中央公園球技場 13：30キックオフ 対岩⼿県

17⽇ ⼟ 16:00 〜 18:00 29⽇ ⽇ 13:00 〜 15:00
25⽇ ⽇ 17:00 〜 19:00
31⽇ ⼟ 14:00 〜 16:00

※10⽉4⽇（⽇）に⼋橋SPDFにて試合があります。9時30分〜11時の間です。観戦⾃由。

  男⼦バスケットボール  ※⼟曜⼜は⽇曜⽇午前中（9時〜）
⽉ ⽇ 曜⽇ 練習時間 ⽉ ⽇ 曜⽇ 練習時間

10⽉ 3⽇ ⼟ 9:00〜12:00 11⽉ 7⽇ ⼟ 13:00〜17:00
9⽇ ⾦ 13:00〜17:00 14⽇ ⼟ 9:00~12:00
10⽇ ⼟ 9:00〜12:00 21⽇ ⼟ 9:00〜12:00
17⽇ ⼟ 9:00〜12:00 28⽇ ⼟ 9:00〜13:00
18⽇ ⽇ 12⽉ 6⽇ ⽇
22⽇ ⽊ 12⽇ ⼟ 9:00~12:00
23⽇ ⾦ 19⽇ ⼟ 9:00〜12:00
24⽇ ⼟    全国障害者スポーツ⼤会 1⽉ 9⽇ ⼟ 9:00〜12:00
25⽇ ⽇   （⻘森県むつ市） 16⽇ ⼟ 会場未定
26⽇ ⽉ 23⽇ ⼟ 9:00〜12:00

30⽇ ⼟ 9:00〜12:00
2⽉ 6⽇ ⼟ 9:00〜12:00

13⽇ ⼟ 会場未定
20⽇ ⼟ 会場未定
27⽇ ⼟ 9:00〜12:00

3⽉ 6⽇ ⼟ 9:00〜12:00
13⽇ ⼟ 9:00〜12:00

  ⼥⼦バスケットボール  ※⼟曜⼜は⽇曜⽇午前中（9時〜）
⽉ ⽇ 曜⽇ 練習時間 ⽉ ⽇ 曜⽇ 練習時間

10⽉ 4⽇ ⽇ 9:00〜12:00 11⽉ 1⽇ ⽇ 9:00〜12:00
9⽇ ⾦ 13:00〜17:00 8⽇ ⽇ 9:00〜12:00
11⽇ ⽇ 9:00〜13:00 15⽇ ⽇ 9:00〜12:00
18⽇ ⽇ 9:00〜12:00 29⽇ ⽇ 9:00〜12:00
22⽇ ⽊ 12⽉ 6⽇ ⽇ 9:00〜12:00
23⽇ ⾦ 13⽇ ⽇ 9:00〜12:00
24⽇ ⼟     全国障害者スポーツ⼤会 20⽇ ⽇ 9:00〜12:00
25⽇ ⽇     （⻘森県むつ市） 27⽇ ⽇ 9:00〜12:00
26⽇ ⽉ 1⽉ 17⽇ ⽇ 9:00〜12:00

24⽇ ⽇ 9:00〜12:00
31⽇ ⽇ 9:00〜12:00

2⽉ 7⽇ ⽇ 9:00〜12:00
14⽇ ⽇ 9:00〜12:00
21⽇ ⽇ 9:00〜12:00
28⽇ ⽇ 9:00〜12:00

3⽉ 7⽇ ⽇ 9:00〜12:00
（注）社福体：県社会福祉会館体育館（秋⽥市⼭王⼗字路近く） 14⽇ ⽇ 9:00〜12:00
   栗⽥⽀体：栗⽥⽀援学校体育館（秋⽥市新屋栗⽥町） 21⽇ ⽇ 9:00〜12:00
   かがやきの丘：かがやきの丘体育館（秋⽥市南ヶ丘） 28⽇ ⽇ 9:00〜12:00かがやきの丘
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東北知的障がい者サッカー 東北知的障がい者サッカー選抜リーグ戦 
      選抜リーグ戦 第３節予定

栗⽥⽀援学校


