
               　　令和８年度　トップチーム練習計画予定表　 令和８年8月１日現在
          　　　　　　　　

　　サッカー ※練習場所：県中央公園人工芝（秋田市雄和）
月 日 曜日

８月 ２日 日 17:00 ～ 19:00
22日 土 16:00 ～ 18:00
30日 日 17:00 ～ 19:00

9月 6日 日 17:00 ～ 19:00
13日 日 16:00 ～ 18:00
19日 土 リーグ戦 仙台市泉

　　男子バスケットボール　　※土曜又は日曜日午前中（9時～）
月 日 曜日
8月 2日 日 10月 3日 土

8日 土 9日 金 県立体育館 強化練習会 13:00～17:00
22日 土 県立体育館 強化練習会 9.00～12:00 10日 土
29日 土 18日 日

9月 5日 土 22日 木
12 土 23日 金

19日 土 24日 土 　　　全国障害者スポーツ大会（青森県むつ市）
25日 金 25日 日
26日 土 　　　ひまわりカップ　（福島県郡山市） 26日 月
27日 日

　　女子バスケットボール　　※土曜又は日曜日午前中（9時～）
月 日 曜日
8月 2日 日 県立体育館 強化練習会 9.00～12:00 10月 4日 日

9日 日 県立体育館 強化練習会 9.00～12:00 9日 金 県立体育館 強化練習会 13.00～17:00
16日 日 11日 日
23日 日 県立体育館 強化練習会 9.00～12:00 18日 日
30日 日 22日 木

9月 3日 木 結団式　県立武道館 23日 金
6日 日 24日 土 　　　　全国障害者スポーツ大会（青森県むつ市）
13日 日 25日 日
20日 日 26日 月
25日 金 11月 1日 日
26日 土 　　　ひまわりカップ　（福島県郡山市）
27日 日

（注）社福体：県社会福祉会館体育館（秋田市山王十字路近く）
　　　栗田支体：栗田支援学校体育館（秋田市新屋栗田町）
　　　かがやきの丘：かがやきの丘体育館（秋田市南ヶ丘）

練習時間

練習会場

社福体

未定
かがやきの丘

社福体

会場未定

練習会場

社福体

社福体

社福体

社福体

社福体
栗田支体

社福体
かがやきの丘

会場未定

社福体

社福体

社福体
栗田支体


	横

